VERIFIQUE QUE EL PERSONAL DE SALUD
CUMPLE ESTOS

5 MOMENTOS
LAVADO DE MANOS

DESPUES
DE TOCAR AL
PACIENTE

DESPUES DEL CONTACTO
CON EL ENTORNO
DEL PACIENTE
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PREGUNTELE AL PERSONAL DE SALUD
SI SE LAVO LAS MANOS ANTES DE ATENDERLO
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Méjese las manos conagua  Enjabone sus manos con Frotese las palmas de Intercale los dedos y frote por la
el grifo cerrado las manos entre si palmay el anverso de la mano
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Continue con los dedos Con las manos de frente Tome el lado “gordito”como en Limpie la yema de los dedos
intercalados y limpie los agarrese los dedos y mueva |3 figura para limpiar la zona del  frotando con la palma de la mano
espacios entre si de lado a lado amarre de la mano
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Enjuague sus manos con abundante Séque las manos con una toalla Cierre el grifo con una iYa esta!
agua (aprox. 8seg.) desechable o con aire caliente toalla desechable
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